
Es ist normal, verschieden zu sein.

Dieser Leitgedanke bestimmt unsere tägliche Arbeit. 

Geistige Behinderung ist keine Krankheit. Vielmehr ist

sie Ausdruck der unerhörten Vielfalt menschlichen

Lebens. Gleichwohl brauchen Menschen mit geistiger

Behinderung Schutz und Hilfe. So viel wie nötig – das

ganze Leben lang.

Dieser Aufgabe stellen wir uns. Tagtäglich. Und immer

wieder neu. Als gemeinnütziger Verein setzt sich die

Lebenshilfe Rhein Sieg unermüdlich für die Belange geis-

tig behinderter Menschen und deren Angehörigen ein. 

Menschen mit geistiger Behinderung haben einen

Anspruch darauf, ein möglichst normales und sinnerfüll-

tes Leben zu führen – von der Kindheit bis ins Alter.

Dafür schaffen wir die notwendigen Voraussetzungen. 

Geistig behinderte Kinder, Jugendliche und Erwachsene

sind – wie jeder andere auch – unverwechselbar und ein-

zigartig. Sie streben nach größtmöglicher Eigenständig-

keit und Selbstbestimmung. Und danach, in Gemein-

samkeit mit anderen Menschen zu leben.

Im Mittelpunkt: Der Mensch.

Wohnen, Arbeit, Bildung und Freizeit: Dies sind die

Kernbereiche, deren Zusammenspiel es dem Menschen

mit geistiger Behinderung ermöglicht, sein Leben nach

individuellen Bedürfnissen zu gestalten. Dabei helfen 

wir ihm mit den unterschiedlichsten Einrichtungen,

Angeboten und Dienstleistungen:

� Frühförderung

� Wohnstätten

� Ambulante Dienste

� Werkstätten

� Beratung

� Stiftung Lebenshilfe

Mit unseren Angeboten wollen wir geistig behinderten

Menschen die bestmögliche Lebensqualität sichern –

lebenslang und umfassend. Wir treten für ihre Rechte

gegenüber dem Gesetzgeber und den Behörden ein. Und

wir beraten in allen wichtigen Rechts- und Sachfragen.

Kompetent, engagiert, unbürokratisch.

Die vielfältigen Aufgaben werden von unseren qualifizier-

ten Mitarbeiter/innen wahrgenommen, für die regelmäßi-

ge Fort- und Weiterbildung selbstverständlich sind. Denn

sie wissen, dass erfolgreiche praktische Arbeit 

ständig neue Anforderungen stellt.

»Die Persönlichkeit des behinderten 
Menschen steht bei allem, was wir tun, 
immer im absoluten Mittelpunkt.«

Die Frühförderung – je früher, desto besser.

Kindern mit Entwicklungsdefiziten hilft unser Interdiszi-

plinäres Frühförderzentrum gezielt. Dabei konzentrieren

wir uns nicht nur auf medizinische oder psychologische

Schwachstellen. Vielmehr fördern wir die Kinder in ihrer

gesamten Persönlichkeit – also auch ihre Stärken. Und

wir helfen, die Bedingungen des familiären und sozialen

Umfeldes zu verbessern. 

Deshalb steht im Mittelpunkt unserer Frühförderung

immer das Kind und seine Familie. Wir arbeiten inter-

disziplinär, ganzheitlich und familienorientiert. Alle

Angebote der Frühförderung sind für das Kind bzw. 

die Familie kostenfrei.

»Unser Ziel: Selbstverwirklichung 

in sozialer Integration.«

Die Wohnhäuser – sich Zuhause wohl fühlen.

Menschen mit geistiger Behinderung brauchen ein Zu-

hause, in dem sie sich wohl fühlen. Und wo sie so normal

wie möglich leben können. In unseren Wohnhäusern 

finden sie dafür die besten Voraussetzungen.

Dort garantiert qualifiziertes Personal individuelle Be-

gleitung und Betreuung, die sich ganz am tatsächlichen

Hilfebedarf des Einzelnen orientiert. Wir tun alles, um

die Persönlichkeitsentwicklung eines jeden zu fördern.

Und ermöglichen gleichzeitig Geborgenheit und Eigen-

ständigkeit, Privatsphäre und Gemeinschaft, Schutz 

und Integration.

Die Werkstätten – mehr als nur Arbeit.

Die Rhein Sieg Werkstätten gemeinnützige GmbH der

Lebenshilfe bieten knapp 1.000 behinderten Menschen

einen dauerhaften Arbeits- und Betreuungsplatz. Neben

einem beschäftigungsfreundlich gestalteten Arbeitsalltag

fördern wir unsere Mitarbeiter/innen in ihrer gesamten

Persönlichkeitsentwicklung mit einer Vielzahl von effi-

zienten Maßnahmen. Individuell, ganzheitlich, kreativ. 

Gerne informieren wir Sie ausführlich über unsere 

Werkstätten. 

Oder Sie besuchen uns einfach 

im Internet unter www.wfbrheinsieg.de.

Unsere Stiftung – dauerhaft wirksam.

Der Verein Lebenshilfe und die Rhein Sieg Werkstätten

leisten enorm viel. Aber ihre finanziellen Mittel sind

begrenzt. Um die wachsenden Aufgaben dauerhaft be-

wältigen zu können, haben wir unsere Stiftung Lebens-

hilfe gegründet. Sie erlaubt finanzielle Zuwendungen 

und gezielte Fördermaßnahmen überall dort, wo zu-

sätzliche Mittel erforderlich sind. Dabei sind wir auf Ihre

Unterstützung angewiesen – damit wir helfen können.

fly_verein_22okt  22.10.2008  18:46 Uhr  Seite 1



Mehr Informationen?

Möchten Sie mehr wissen über unsere Lebenshilfe? 

Ausführliche Informationen finden Sie im Internet unter

www.lebenshilfe-rheinsieg.de. Gerne schicken wir 

Ihnen auch weiteres kostenloses Infomaterial. Oder Sie

rufen uns an und besuchen uns. Wir laden Sie herzlich ein.

Spendenkonto Lebenshilfe Rhein Sieg 
Konto 1 001 769 010 | BLZ 370 697 07

Raiffeisenbank Sankt Augustin e.G.

Lebenshilfe Rhein Sieg  

Lebenshilfe für Menschen mit geistiger
Behinderung im Rhein-Sieg-Kreis (rrh) e.V.

Geschäftsstelle:

Jüchstraße 3

53757 Sankt Augustin

Telefon 0 22 41/20 71 0

Geschäftsführer: Benedikt Kirfel

mail@lebenshilfe-rheinsieg.de

www.lebenshilfe-rheinsieg.de

Miteinander. Füreinander.
Sozial denken – verantwortlich handeln.

Betroffenheit allein reicht nicht.

Behinderung ist nicht nur ein privates Schicksal, das die

Betroffenen zu Selbsthilfe und Eigeninitiative zwingt. Sie

ist Verpflichtung für die gesamte Gesellschaft, sich mit

behinderten Menschen solidarisch zu erklären und deren

Lebenssituation zu verbessern. Deshalb bitten wir Sie:

Helfen Sie uns, damit wir helfen können.

Lebenshilfe Rhein Sieg
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Der Familien Unterstützende Dienst bietet Familien

mit behinderten Angehörigen verlässliche und bedürfnis-

orientierte Hilfen. Wir ermöglichen Menschen mit

Behinderungen ihr häusliches Leben und ihre Freizeit

unabhängig von den Eltern zu gestalten – und entlasten

damit gleichzeitig die betreuenden Angehörigen. 

Unser Kinder- und Jugendclub eröffnet jungen 

Menschen mit und ohne Behinderung vielfältige 

Möglichkeiten, ihre Freizeit altersgerecht und ganz 

nach ihren Bedürfnissen zu verbringen. Dazu 

bieten wir ihnen genau die Unterstützung, 

die sie brauchen. 

Die Ambulanten Dienste – mehr Lebensqualität.

Mit unseren Ambulanten Diensten haben wir unsere

Angebotspalette weiter differenziert: Damit wir hilfebe-

dürftige und behinderte Menschen noch gezielter und

genau nach Maß unterstützen können. Bedarfsgerecht,

flexibel, kompetent.

� Fachdienst Unterstütztes Wohnen (UWO)

� Ambulanter Pflegedienst 

� Familien Unterstützender Dienst (FUD)

� Kinder- und Jugendclub

Der Fachdienst Unterstütztes Wohnen versteht sich

als ambulante Alternative bzw. Ergänzung stationärer

Wohnformen. Sein Ziel ist es, Menschen mit Behinde-

rungen ein ihren Fähigkeiten und Fertigkeiten entspre-

chendes Leben in eigener Verantwortung zu ermöglichen. 

Unser Ambulanter Pflegedienst bietet hilfebedürf-

tigen Menschen mit und ohne Behinderung kompetente

Betreuung und Pflege im eigenen Zuhause – mit einem

breiten Spektrum an bedarfsgerechten medizinischen 

und pflegerischen Dienstleistungen. 
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