
Entlastung und Unterstützung.

Der Familien Unterstützende Dienst (FUD) bietet 

verlässliche Hilfen. Familien mit behinderten Angehö-

rigen werden im Alltag flexibel und bedürfnisorientiert

unterstützt.

Dabei ist das Ziel unseres ambulanten Dienstes einerseits

die Entlastung betreuender und pflegender Angehöriger

und andererseits die zeitweise Betreuung behinderter 

junger Menschen in und außerhalb ihrer Familien.

In guten Händen.

Unser Dienst ermöglicht es Menschen mit Behinderun-

gen, häusliches Leben und Freizeit unabhängig von 

den Eltern zu gestalten – ganz nach ihren persönlichen

Wünschen und Bedürfnissen. 

Für Eltern und Angehörige eröffnen sich damit viel-

fältige Chancen: Sie können eigene Interessen wahr-

nehmen und Verpflichtungen nachkommen – mit 

ihren nicht behinderten Kindern etwas unternehmen – 

sich ausruhen, um neue Kraft für die Familie zu 

schöpfen – kulturelle Angebote wahrnehmen. Und 

dabei immer ihr Kind »in guten Händen« wissen.

Flexibel und bedürfnisorientiert.

Wir unterstützen das behinderte Familienmitglied ge-

zielt nach seinen individuellen Wünschen und fördern 

spezielle Freizeitinteressen sowie lebenspraktische und

schulische Fähigkeiten. Unsere auf den Einzelnen zu-

geschnittenen Assistenzleistungen umfassen auch die

Begleitung zu Therapien und Arztterminen.

Die Familien entscheiden über Zeitpunkt und Dauer

unserer Einsätze, die in der Regel stundenweise an ein 

bis zwei Tagen in der Woche oder am Wochenende statt-

finden. Nach Bedarf können sie sich auch über mehrere

Tage oder Wochen erstrecken.

Kompetente Beratung und Finanzierung.

Wenn Sie unseren Dienst in Anspruch nehmen wollen,

informieren und beraten wir sie gerne über die unter-

schiedlichen Kostenabrechnungen: Sofern ihr behin-

derter Angehöriger einer Pflegestufe zugeordnet ist, 

entstehen Ihnen im Rahmen bestimmter Höchstgren-

zen keine Kosten bei der Inanspruchnahme des FUD. 

Wir unterstützen Sie bei der Abrechnung über die Ver-

hinderungspflege im Rahmen der Pflegekassen oder

durch das Pflegeleistungsergänzungsgesetz. Im Einzel-

fall können die Kosten auch vom Sozialhilfe-

träger übernommen werden. 

Wir informieren Sie über alle wichtigen alltagsprak-

tischen und sozialrechtlichen Fragen. Eltern, Angehö-

rigen und Interessierten bieten wir zudem regelmäßig

Informationsveranstaltungen zu ausgewählten und 

wissenswerten Themen an.  

Über unseren Ambulanten Pflegedienst können Sie 

auch hauswirtschaftliche Hilfen in Anspruch nehmen.

Infos kostenfrei unter: 0 800/2008 333

»Im Mittelpunkt steht der Mensch mit 

seinen individuellen Bedürfnissen.«

Neue Kraft tanken.

Familien mit Angehörigen mit Behinderung stehen 

täglich vor neuen Herausforderungen und haben eine

Menge zu leisten. Das erfordert oftmals ein enormes

Maß an Zeit, Kraft und Energie.

Wir bieten pflegenden Familienangehörigen durch in-

dividuelle Betreuungsleistungen Entlastung und helfen,

Freiräume zu schaffen: Um durchzuatmen und neue

Kraft zu tanken, eigenen Interessen nachzugehen und

Dinge in Ruhe zu erledigen.
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Lebenshilfe Rhein Sieg  

Die Leistungen des FUD auf einen Blick.

� Betreuung des behinderten Angehörigen in und

außerhalb des eigenen Haushaltes

� Entlastung der Eltern oder Betreuungspersonen 

im Alltag

� kurzfristiger Einsatz bei einem unerwarteten Ausfall

der Betreuungsperson

� Mitbetreuung von Geschwisterkindern

� Schulbegleitung

� Begleitung zu Ärzten und Therapeuten

Freiräume schaffen.
Familien Unterstützender Dienst.

� Pflegerische Hilfen

� Training der Selbstständigkeit im lebenspraktischen

Bereich

� Kreative Freizeitgestaltung und Begleitung zu 

Freizeitaktivitäten

Zudem unterstützt der Kinder- und Jugendclub unserer

Lebenshilfe junge Menschen darin, ihre Freizeit alters-

gerecht zu gestalten. Infos unter: 0 22 41/20 71 21

Lebenshilfe Rhein Sieg
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Lassen Sie sich beraten. Gerne informieren wir Sie um-

fassend über unsere Angebote. Wir freuen uns auf Sie.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.lebenshilfe-rheinsieg.de

der Lebenshilfe Rhein Sieg e.V.

Jüchstr. 3 | 53757 Sankt Augustin 

Tel. 0 22 41/20 71 21 | Fax 0 22 41/20 71 17

fud@lebenshilfe-rheinsieg.de

Der Familien Unterstützende Dienst ist eine Einrichtung

der Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung 

im Rhein-Sieg-Kreis (rrh) e.V. 

Spendenkonto Lebenshilfe Rhein Sieg
Konto 1 001 769 010 | BLZ 370 697 07

Raiffeisenbank Sankt Augustin e.G.

Familien Unterstützender Dienst
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